
Kırım Kongo Kanamalı Ateşi 
(KKKA)   

 

TÜRKİYE HALK SAĞLIĞI KURUMU  
Zoonotik ve Vektörel Hastalıklar Daire Başkanlığı  



İnsanlara genellikle kenelerle bulaşan, 

•Ateş, üşüme, titreme 

•Yaygın kas ağrıları 

•Baş ağrısı 

•Yüzde ve gözlerde kızarıklık 

•Bulantı-kusma, ishal 

şikayetleri ile başlayan kanamalarla ölüme 

kadar gidebilen bir hastalıktır. 

Kırım-Kongo Kanamalı Ateşi (KKKA) Nedir? 
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Hastalık bahar ve yaz aylarında görülmekle beraber  

en çok HAZİRAN veTEMMUZ aylarında ortaya 

çıkmaktadır. 
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Vücuda kene tutunması ile 
Kenelerin çıplak 
elle çıkarılması ya da ezilmesi ile 
Hasta insanların tükürük ve  
kan gibi vücut sıvılarına  
temas etmekle, 
Enfekte hayvanların kanları,  
vücut sıvıları ve dokularına  
korunmasız temas ile 
bulaşabilir. 
 
 

 

Bulaşma 
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Larva Nimf Erkek Erişkin Kene Dişi Erişkin Kene 
Nimf  

(deriye yapışmış) 

Erkek Erişkin Hyalomma Dişi Erişkin Hyalomma 
Dişi Erişkin Hyalomma  

kan emmiş 
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Tüm bu evrelerde hastalık bulaşabilir 
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KKKA Kene Tutunmasından Sonra   
 

 10 GÜN içinde 
 

ortaya çıkabilir.  
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KKKA Hastalığının Belirtileri 

 Ateş, üşüme, titreme 

 Kırıklık, yorgunluk,  

 Yaygın kas ağrıları 

 Baş ağrısı 

 Halsizlik 

 Bulantı-kusma, ishal 
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Kırım-Kongo Kanamalı Ateşinden Korunma  

 Tarlaya, piknik alanı gibi riskli 
alanlara giderken vücutta açık 
yer kalmamasına özen 
gösterilmeli, 

 

 Kenelerin kolay fark edilmesi için 
açık renkli elbiseler giyilmelidir. 
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Kırım-Kongo Kanamalı Ateşinden Korunma  

Kırsal alandan, orman 

kenarından ve tarladan 

dönüşte mutlaka vücut ve 

elbiseler kontrol edilmeli kene 

olup olmadığı araştırılmalıdır. 
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Kollar 

Bacaklar 

Gövde 

Koltuk altları 

 

Saç dipleri 

Kulak arkası 

Ense 

Kasıklar 
 

VÜCUDUN HER TARAFI KONTROL EDİLMELİDİR 
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Vücutta kene görülür ise; 

Kene asla çıplak elle çıkartılmamalıdır!!! 
 
 Eldiven,  naylon poşet veya bez parçası ile 

tutularak ya da ince uçlu bir pens veya varsa 
kene çıkartma kartı ile ezilmeden çıkarılmalıdır 
Çıkartılamıyorsa en kısa sürede  

   bir sağlık kuruluşuna  
   başvurulmalıdır.  
  
Vücuda tutunan kene ne kadar erken çıkartılırsa 
hastalığa yakalanma riski de o kadar azalır. 
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Kenenin pens ile çıkarılması 
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Ateş 
Halsizlik 

İştahsızlık 
Karın ağrısı 
Baş ağrısı 
Bulantı 
Kusma 
İshal  

 şikayetleri ortaya çıkarsa hemen bir sağlık 
kuruluşuna başvurunuz. 

Kene tutunmasından 
sonra 10 gün içinde  
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 Hayvanlar keneye karşı ilaçlanmalıdır 



Kırım-Kongo Kanamalı Ateşinden Korunmak İçin 

• Hayvanların ve insanların kanlarına ve vücut 
sıvılarına korunmasız (çıplak elle) temas 
etmeyiniz 
 

 
 



Yapılmaması Gerekenler 

Vücuda tutunmuş olan kenenin üzerine herhangi 
bir kimyasal madde (alkol, gaz yağı, kolonya) 
kesinlikle dökmeyin,  
üzerine sigara bastırmayınız. 



Üzerine birşey dökmeyin Keneyi patlatmayın, ezmeyin 
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Yapılmaması Gerekenler 



Tedavi 
 
 
Hastalık belirtilerinin görülmesi halinde en yakın sağlık 
kuruluşuna başvurulmalıdır. 
 
Bugün için kullanılan etkin bir aşısı yoktur. 
Hastalığa özel tedavisi yoktur. 
Destek tedavisi (Kan verilmesi, solunum-dolaşım 
desteği vb.) tedavinin esasını oluşturur. 
 



14-26 GÜN 
4-20 GÜN 

(110-120 GÜN) 

BIOTOPE 

(DOĞAL ODAK) 9-14 GÜN 
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30-90 GÜN 



Ülkemizde kenelerin yoğun olarak bulunduğu yerler resimde görüldüğü 
üzere orman kenarı parçalı arazi yapısına sahip tarım arazileri vb. 

yerlerdir.  



Teşekkür Ederiz 

 
 
 

Türkiye Halk Sağlığı Kurumu 
Zoonotik ve Vektörel Hastalıklar Daire Başkanlığı  
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